
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Советы родителям 
«Как превратить чтение в удовольствие» 

Уважаемые родители! 
Многие родители задаются вопросом, что читать 
ребёнку в том или ином возрасте. Задача взрослого-
открыть ребёнку то необыкновенное, что несёт в себе 
книга, то наслаждение, которое даёт погружение в 
чтение. Взрослый, чтобы привлечь ребёнка, должен сам 
любить литературу, наслаждаться ею как искусством, 
понимать сложность, уметь передавать свои чувства и 
переживания детям.  
В дошкольном возрасте дети знакомятся с русским и 
мировым фольклором во всём многообразии его жанров 
–от колыбельных песен, потешек, считалок, дразнилок, 
загадок, пословиц, до сказок и былин, с русской и 
зарубежной классикой. С произведениями В.А 
Жуковского, К.Д Ушинского, Л.Н Толстого, А.С Пушкина, 
П.Г Ершова, Ш. Перро, братьев Гримм, Г.Х. Андерсена, 
С.Я. Маршака и многих других. 
Не секрет, что современные дети мало читают, 
предпочитая книгу просмотру телепрограмм, 
компьютерным играм. Эта печальная реальность должна 
заставить родителей задуматься и попытаться исправить 
положение вещей. В первую очередь взрослым нужно, 
взяв во внимание возраст ребёнка, уровень 
интеллектуального развития, интерес к читаемому, 
подобрать книги для чтения. 
В первую очередь, нужно думать не о количестве, а о 
пользе прочитанного и воспринятого. Очень важно, 
чтобы ребёнок полюбил это занятие. 
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учёные установили, что ребёнок, которому 
систематически читают, накапливает большой словарный 
запас. Читая вместе со взрослыми, ребёнок активно 
развивает воображение и память. Именно чтение 
выполняет не только познавательную, эстетическую, но и 
воспитательную функцию. Поэтому, родителям 
необходимо читать детям книжки с раннего детства. 
Очень важно обращать внимание на образный язык 
сказок, рассказов, стихотворений, привлекая ребёнка к 
повторению слов, фраз, выражений, песенок персонажей. 
Усваивая содержание сказки, дети учатся передавать 
слова разных героев, повторяют интонации. Это 
закладывает основу для дальнейшего самостоятельного 
развития интонационной выразительности в более 
старшем возрасте. 
Как читать. 
- В спокойной обстановке. Уберите игрушки, которые 
могут отвлечь ребёнка, выключите компьютер, телевизор. 
-Выразительно и эмоционально декламируйте, правильно 
проговаривая все звуки. Говорите тише, громче, быстрее, 
медленнее – в общем, добросовестно развлекайте 
ребёнка. 
-Рассматривайте иллюстрации, обсуждайте изображения 
–внешний вид героев, почему художник так изобразил 
того или иного героя. 
-Демонстрируйте ребёнку те действия, о которых 
говорится в стихах и потешках. 
-Когда закончите сеанс чтения, обсудите с ребёнком 
прочитанное (поведение и поступки героев). Спросите у 
него, как бы он поступил в данной ситуации. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Что читать. 
Русские народные сказки: «Финист ясный сокол», 
«Царевна лягушка». 
Авторские сказки:  

 «Аленький цветочек» С. Аксаков, «Конёк-горбунок» П. 
Ершов, «Серебряное копытце» П. Бажов, «Цветик-
семицветик» В. Катаев; «Двенадцать месяцев», 
«Английские детские песенки» С. Маршак, «Домовенок 
Кузька» Т. Александрова, «Приключения Незнайки» Н. 
Носов, «Мороз Иванович» В. Одоевский, «Золотой 
ключик или Приключения Буратино» Л. Толстой, «Сказка 
о потерянном времени» Е. Шварц.   

 Зарубежные авторы:  
«Сказки Дядюшки Римуса» Дж. Ч. Харрис, 
«Приключения Чиполлино» Дж. Родари, «Чудесное 
путешествие Нильса с дикими гусями» С. Лагерлеф, 
«Винни Пух и все-все-все» Милн А.А., «Дикие лебеди» 
Х.К. Андерсен; 
Авторские рассказы:  

 «Лев и собачка», «Филипок», «Сорочьи сказки»; Л. 
Толстой,  

  «Аришка-трусишка», «Где раки зимуют», «Глаза и уши», 
«Как муравьишка домой спешил», «Лесные домишки», 
«Мышонок Пик», «Оранжевое горлышко», «Чей нос 
лучше?» и другие рассказы Бианки В.  

 Все сказки и рассказы М. Пришвина. Так же все 
произведения для детей В. Драгунского, все сказки А.С. 
Пушкина 

 Можно ещё много добавлять к этому списку 
замечательных авторов и произведений. И тогда ваш 
ребёнок станет настоящим книгочеем! Успехов вам! 
 
«Госпожа Метелица» - Бр. Гримм; 
 


